
テレビ熊本　2023年1月16日（月）～22日(日）番組表
2023/01/16(月)

通信販売 その他

 4:47 オープニング ○
 4:50 おめざめ天気 ○
 4:55 オークローン　買い物情報 ○
 5:25 めざましテレビ１部 ○ ○ ○ ○
 6:10 めざましテレビ２部 ○ ○ ○ ○
 8:00 めざまし８ ○ ○
 9:50 英太郎のかたらんね ○ ○ ○
10:50 銀座ステファニー化粧品　買い物情報 ○
11:20 健康リポート　医療大百科 ○
11:25 国分太一の気ままにさんぽ ○ ○
11:30 Ｌｉｖｅ　Ｎｅｗｓ　ｄａｙｓ ○ ○ ○
11:45 ぽかぽか ○ ○ ○ ○
14:45 嫌われ監察官　音無一六 ○
15:45 ＴＫＵ　Ｌｉｖｅ　Ｎｅｗｓ ○ ○ ○
16:50 ＴＫＵ　Ｌｉｖｅ　Ｎｅｗｓ ○ ○ ○
17:48 ＴＫＵ　Ｌｉｖｅ　Ｎｅｗｓ ○ ○ ○
19:00 ネプリーグ ○ ○
20:00 あしたの内村！！ ○ ○ ○
20:54 ＴＫＵニュース ○
21:00 女神の教室～リーガル青春白書～ ○
21:54 天気予報 ○
22:00 罠の戦争 ○
23:09 ハイスクール天国 ○
23:15 突然ですが占ってもいいですか？ ○ ○
23:55 Ｌｉｖｅ　Ｎｅｗｓ　α ○ ○ ○

24:40:00 モヤモヤさまぁ～ず２ ○ ○
25:30:00 天気予報 ○
25:35:00 ＫｉｎＫｉ　Ｋｉｄｓのブンブブーン ○
26:20:00 ディノスＴＨＥストア ○
26:50:00 トライステージ　買い物情報 ○
27:20:00 クロージング ○

その他
放送時間 番組名称 報道 教育 教養 娯楽



テレビ熊本　2023年1月16日（月）～22日(日）番組表
2023/01/17(火)

通信販売 その他

 4:17 オープニング ○
 4:20 おめざめ天気 ○
 4:25 トライステージ　買い物情報 ○
 4:55 トライステージ　買い物情報 ○
 5:25 めざましテレビ１部 ○ ○ ○ ○
 6:10 めざましテレビ２部 ○ ○ ○ ○
 8:00 めざまし８ ○ ○
 9:50 英太郎のかたらんね ○ ○ ○
10:50 オークローン　買い物情報 ○
11:20 Ｌｅｔ'ｓ！くまモン健康体操 ○
11:25 国分太一の気ままにさんぽ ○ ○
11:30 Ｌｉｖｅ　Ｎｅｗｓ　ｄａｙｓ ○ ○ ○
11:45 ぽかぽか ○ ○ ○ ○
14:45 嫌われ監察官　音無一六 ○
15:45 ＴＫＵ　Ｌｉｖｅ　Ｎｅｗｓ ○ ○ ○
16:50 ＴＫＵ　Ｌｉｖｅ　Ｎｅｗｓ ○ ○ ○
17:48 ＴＫＵ　Ｌｉｖｅ　Ｎｅｗｓ ○ ○ ○
19:00 潜在能力テスト　日本を変えた偉人ＳＰ ○ ○
20:54 ＴＫＵニュース ○
21:00 所ＪＡＰＡＮ ○ ○ ○
21:54 曜子先生の女性教室 ○
22:00 火曜は全力！華大さんと千鳥くん ○ ○
22:54 リズム！ＴＫＵ＆天気予報 ○ ○
23:00 セブンルール ○ ○
23:30 乃木坂４６とダンスバトルズ ○
23:40 Ｌｉｖｅ　Ｎｅｗｓ　α ○ ○ ○

24:25:00 絶対！見たくな～るＴＶ ○
24:35:00 あちこちオードリー　～春日の店あいてますよ？～ ○ ○
25:25:00 ゴリパラ見聞録 ○
25:55:00 ＦＮＳ九州８局共同制作　ドキュメント九州 ○
26:25:00 ディノスＴＨＥストア ○
26:55:00 イング　買い物情報 ○
27:25:00 ジャパネットたかた　買い物情報 ○
27:55:00 クロージング ○

放送時間 番組名称 報道 教育 教養 娯楽
その他



テレビ熊本　2023年1月16日（月）～22日(日）番組表
2023/01/18(水)

通信販売 その他

 4:17 オープニング ○
 4:20 おめざめ天気 ○
 4:25 トライステージ　買い物情報 ○
 4:55 トライステージ　買い物情報 ○
 5:25 めざましテレビ１部 ○ ○ ○ ○
 6:10 めざましテレビ２部 ○ ○ ○ ○
 8:00 めざまし８ ○ ○
 9:50 英太郎のかたらんね ○ ○ ○
10:50 野草酵素　買い物情報 ○
11:20 てれくま医療情報室 ○
11:25 国分太一の気ままにさんぽ ○ ○
11:30 Ｌｉｖｅ　Ｎｅｗｓ　ｄａｙｓ ○ ○ ○
11:45 ぽかぽか ○ ○ ○ ○
14:45 嫌われ監察官　音無一六 ○
15:45 ＴＫＵ　Ｌｉｖｅ　Ｎｅｗｓ ○ ○ ○
16:50 ＴＫＵ　Ｌｉｖｅ　Ｎｅｗｓ ○ ○ ○
17:48 ＴＫＵ　Ｌｉｖｅ　Ｎｅｗｓ ○ ○ ○
19:00 世界の何だコレ！？ミステリーＳＰ ○ ○
20:54 ＴＫＵニュース ○
21:00 ホンマでっか！？ＴＶ ○ ○
21:54 天気予報 ○
22:00 スタンドＵＰスタート ○
23:09 日曜午後４時５分は熊本郷土の偉人シリーズ「名優　笠智衆」 ○
23:15 ＴＯＫＩＯカケル ○ ○
23:55 Ｌｉｖｅ　Ｎｅｗｓ　α ○ ○ ○

24:40:00 かまいたちの掟 ○
25:10:00 ぶらりＱ旅～真田家ゆかりの里　信州松代めぐり～ ○ ○
26:05:00 天気予報 ○
26:10:00 ディノスＴＨＥストア ○
26:40:00 ハーブ健康本舗　買い物情報 ○
27:10:00 クロージング ○

その他
放送時間 番組名称 報道 教育 教養 娯楽



テレビ熊本　2023年1月16日（月）～22日(日）番組表
2023/01/19(木)

通信販売 その他

 4:47 オープニング ○
 4:50 おめざめ天気 ○
 4:55 オークローン　買い物情報 ○
 5:25 めざましテレビ１部 ○ ○ ○ ○
 6:10 めざましテレビ２部 ○ ○ ○ ○
 8:00 めざまし８ ○ ○
 9:50 英太郎のかたらんね ○ ○ ○
10:50 えがお　買い物情報 ○
11:20 タウンＴＯＷＮ ○
11:25 国分太一の気ままにさんぽ ○ ○
11:30 Ｌｉｖｅ　Ｎｅｗｓ　ｄａｙｓ ○ ○ ○
11:45 ぽかぽか ○ ○ ○ ○
14:45 嫌われ監察官　音無一六 ○
15:45 ＴＫＵ　Ｌｉｖｅ　Ｎｅｗｓ ○ ○ ○
16:50 ＴＫＵ　Ｌｉｖｅ　Ｎｅｗｓ ○ ○ ○
17:48 ＴＫＵ　Ｌｉｖｅ　Ｎｅｗｓ ○ ○ ○
19:00 奇跡体験！アンビリバボー　この謎が解けるか？真冬のミステリー２時間ＳＰ ○ ○ ○
20:54 ＴＫＵニュース ○
21:00 千鳥のクセがスゴいネタＧＰ ○
21:54 天気予報 ○
22:00 ＜木曜劇場＞忍者に結婚は難しい ○
22:54 七呂建設のお宅訪問 ○
23:00 トークィーンズ ○
23:40 Ｌｉｖｅ　Ｎｅｗｓ　α ○ ○ ○

24:25:00 有吉ぃぃｅｅｅｅｅ！～そうだ！今からお前んチでゲームしない？ ○ ○
25:15:00 連続ドキュメンタリー　ＲＩＤＥ　ＯＮ　ＴＩＭＥ ○ ○
25:45:00 うる星やつら ○
26:15:00 ネタパレ ○
26:45:00 キューサイ　買い物情報 ○
27:15:00 クロージング ○

放送時間 番組名称 報道 教育 教養 娯楽
その他



テレビ熊本　2023年1月16日（月）～22日(日）番組表
2023/01/20(金)

通信販売 その他

 4:17 オープニング ○
 4:20 おめざめ天気 ○
 4:25 トライステージ　買い物情報 ○
 4:55 トライステージ　買い物情報 ○
 5:25 めざましテレビ１部 ○ ○ ○ ○
 6:10 めざましテレビ２部 ○ ○ ○ ○
 8:00 めざまし８ ○ ○
 9:50 英太郎のかたらんね ○ ○ ○
10:50 オークローン　買い物情報 ○
11:20 タウンＴＯＷＮ ○
11:25 国分太一の気ままにさんぽ ○ ○
11:30 Ｌｉｖｅ　Ｎｅｗｓ　ｄａｙｓ ○ ○ ○
11:45 ぽかぽか ○ ○ ○ ○
14:45 イチケイのカラス ○
15:45 ＴＫＵ　Ｌｉｖｅ　Ｎｅｗｓ ○ ○ ○
16:50 ＴＫＵ　Ｌｉｖｅ　Ｎｅｗｓ ○ ○ ○
17:48 ＴＫＵ　Ｌｉｖｅ　Ｎｅｗｓ ○ ○ ○
19:00 爆買い☆スター恩返し　３時間ＳＰ ○
21:58 人志松本の酒のツマミになる話 ○ ○
22:52 中原丈雄の味わいの刻 ○
23:00 全力！脱力タイムズ ○ ○
23:40 ネタパレ ○

24:10:00 Ｌｉｖｅ　Ｎｅｗｓ　α ○ ○ ○
24:55:00 千原ジュニアの座王 ○
25:25:00 ナイトマガジン ○
25:40:00 いただきハイジャンプ ○
26:20:00 キスマイ超ＢＵＳＡＩＫＵ！？ ○
26:50:00 新日本製薬　買い物情報 ○
27:20:00 クロージング ○

その他
放送時間 番組名称 報道 教育 教養 娯楽



テレビ熊本　2023年1月16日（月）～22日(日）番組表
2023/01/21(土)

通信販売 その他

 4:22 オープニング ○
 4:25 おめざめ天気 ○
 4:30 森永製菓　買い物情報 ○
 5:00 自然食研　買い物情報 ○
 5:30 デジモン　ゴーストゲーム ○
 6:00 めざましどようび ○ ○ ○ ○
 8:30 土曜はナニする！？ ○ ○
 9:55 サスティな！ ○ ○ ○
10:25 メディメッセへようこそ！～医・食・住のヘルスケアパーク～ ○
10:30 天気予報 ○
10:35 ＆ｓａｕｎａ熊本ととのえ旅 ○ ○
11:30 明日午後４時５分は熊本郷土の偉人シリーズ「名優　笠智衆」 ○
11:35 ＴＫＵくらしの窓 ○
11:45 ＃ジョシライフ～大切な女性のライフプラン～ ○
11:50 Ｌｉｖｅ　Ｎｅｗｓ　ｄａｙｓ ○
12:00 開運！なんでも鑑定団 ○ ○ ○
13:00 ＹＯＵは何しに日本へ？ ○ ○
14:00 ＩＤＥＸグループｐｒｅｓｅｎｔｓ九州女子プロゴルフダブルスＮｏ.１決定戦 ○
15:25 明日午後４時５分は熊本郷土の偉人シリーズ「名優　笠智衆」 ○
15:30 有吉の世界同時中継～今、そっちってどうなってますか？～ ○ ○ ○
16:30 若っ人ランド ○ ○
17:25 坂田信弘のゴルフ理論 ○
17:30 ＴＫＵ　Ｌｉｖｅ　Ｎｅｗｓ ○ ○ ○
18:00 ＭＵＳＩＣ　ＦＡＩＲ ○ ○
18:30 おかべろ ○ ○
19:00 芸能人が本気で考えた！ドッキリＧＰ　夫婦ゲンカ！辻ちゃんが夫にキレたＳＰ ○
21:00 ものまね師弟バトル　ＭＡＮＥ－１ ○
23:10 さんまのお笑い向上委員会 ○
23:40 三千円の使いかた ○

24:35:00 Ｓ－ＰＡＲＫ ○ ○ ○
25:15:00 盛ラジオ ○
25:45:00 若っ人ランド ○ ○
26:40:00 じっくり聞いタロウ～スター近況（秘）報告～ ○ ○
27:10:00 ＮＯＮ　ＳＴＹＬＥ井上のバズらせＪＡＰＡＮ！ ○
27:40:00 クロージング ○

放送時間 番組名称 報道 教育 教養 娯楽
その他



テレビ熊本　2023年1月16日（月）～22日(日）番組表
2023/01/22(日)

通信販売 その他

 4:22 オープニング ○
 4:25 おめざめ天気 ○
 4:30 トライステージ　買い物情報 ○
 5:00 テレショップ研究所　買い物情報 ○
 5:30 釣りますニッポン！ ○
 6:00 ＦＮＮニュース ○
 6:15 ＫＩＣＫ　ＯＦＦ！ＫＵＭＡＭＯＴＯ ○ ○ ○
 6:30 ポケモンとどこいく！？ ○ ○
 7:00 ボクらの時代 ○ ○
 7:30 日曜報道　ＴＨＥ　ＰＲＩＭＥ ○ ○
 8:25 七人の侍（おじさん）それと仲野 ○
 8:55 天気予報 ○
 9:00 ポケットモンスター ○ ○
 9:30 ワンピース ○
10:00 ワイドナショー ○ ○ ○ ○
11:15 ライオンのミライ☆モンスター ○ ○ ○
11:45 きょう午後４時５分は熊本郷土の偉人シリーズ「名優　笠智衆」 ○
11:50 Ｌｉｖｅ　Ｎｅｗｓ　ｄａｙｓ ○
12:00 開運！なんでも鑑定団 ○ ○ ○
13:00 天気予報 ○
13:05 超絶限界　～陸上・海上・航空自衛隊ソコまで見せる！？大百科～ ○
16:00 きょう午後４時５分は熊本郷土の偉人シリーズ「名優　笠智衆」 ○
16:05 テレビ熊本ドキュメンタリードラマ　郷土の偉人シリーズ第３０作　名優 笠智衆 ～春風のあるがごとし～ ○ ○
17:20 お知らせ ○
17:25 リズム！ＴＫＵ ○
17:30 ＴＫＵ　Ｌｉｖｅ　Ｎｅｗｓ ○ ○ ○
18:00 ちびまる子ちゃん ○
18:30 サザエさん ○ ○ ○
19:00 ジャンクＳＰＯＲＴＳ ○ ○
20:00 千鳥の鬼レンチャン　９０年代ＳＰ！モー娘＆小野正利＆ムーンチャイルド ○
21:54 匠の蔵　Ｈｉｓｔｏｒｙ　ｏｆ　Ｍｅｉｓｔｅｒ ○
22:00 Ｍｒ．サンデー ○ ○ ○
23:15 Ｓ－ＰＡＲＫ ○ ○ ○

24:30:00 Ｌｏｖｅ　ｍｕｓｉｃ ○ ○
25:25:00 千原ジュニアの座王 ○
25:55:00 虎のＯＢゴルフ王決定戦２０２３ ○
27:20:00 ジャパネットたかた　買い物情報 ○
27:50:00 クロージング ○

その他
放送時間 番組名称 報道 教育 教養 娯楽


